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La tasa decrecimiento de China ha 
frenado clrasticamente en los ulti-
mos afios y la Comisi6n Nacional 
de Sanidad ha confirmado que la 
poblaci6n de! gigame asiatico ex-
perimentara un crecimien·to nega-
tivo antes de 2025. El pals mas po-
blado del mundo, con 1.411 
millones de· habitantes, se aproxi-
ma a una crisis demografica con la 
tasa mas baja desde los sesenta. 
Segun un informe de Naciones 
Unidas, India, con 1.380 rnillones 
de habitantesyun crecimientome-
dio anualdel 1%,podriadesbancar 
pronto a China de! primer puesto 
de poblaci6n mundial. El censo 
decenal de China indicaba que la 
poblaci6n ha aumentado un5;38% 
entre 201 Oy2020, tan solo un 0,54% 
en promedio al afio. 

Tras 35 afios en vigor, el pals fle-
xibiliz6 su polftica de un solo hijo 
'en 2016, permitiendo que todos 
los ciudadanospudieran tenerun 

. segundohijo.Sinembargo,lame-
dida no consigui6 impulsar Ia na-
talidad como esperaban las auto-
ridades. Y es que en 2020 la cifra 

Singapur 
despenaliza 
las relaciones 
sexuales entre 
hombres 
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China quiere mas 
hijos, pero no 

halla la formula 
decadas de prohibiciones, 

el Gobierno chino in ten ta revertir el 
descenso demografico con nuevas politicas 

E. S. Sletelgleslas. 

Ayer, durante el discurso del pri-
mer min istro de Singapur, col) 
motivQdel dianacional, Lee Hsi en 
Loong anunci6 una de las medi-
das mas esperadas para la comu-
nidad homosexual de la ciudad-
estado. El «premier)) singapurense 
asegur6 que se derogara la ley que · 
penali.za el sexo entre hombres, la 
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conocida como ley 377 A. Hast a 
ahora, las relaciones homosexua-
l es se castigaban con hasta dos 
aftos de carcel. Como coment6 
Lee, la sociedad singapurense, 
<(especialmente los j6venes, acep-
tan cada vez mas• a los homo-
sexuaJes. ((Creo quees lo correcto, 
y alga que la mayorfa de los singa-
purenses aceptara ahora•, aseve-
r6. Coh todo, el primer ministro 
tambien insisti6 en que su Gobier-
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de nacimientos cay6 por cuarto 
a.no consecutivo, mientras que la 
tasa de fertilidad qued6 en 1,3 hi-
jos por mujer, por debajo del 2, I 
estimado por la ONU para mante-
ner una poblaci6n estable. 

Enmayode2021,lasautoridades 
anunciaron que los ciudadanos 
podrfan tener un tercer hijo. Mu-
chas ciudades ofrecen creditos 
fiscal es y de vivienda a las familias 
j6venes, han ampUado las permi-
sos de maternidad e incluso ofre-
cen bonificaciones en metalico a 
las familias con recien nacidos. Sin 
embargo, los esfuerzos de! Gobier-
no para animar a la gente a tener 
mas hijos no estan teniendo el exi-
to esperado. Las autoridades no 
han logrado revertirun hecho evi-
dente: .un numero cada vez mayor 
de mujeres no qui ere tener hijos. 

La Comisi6n de Salud de China 
haanunciadonuevasmedidaspara 
mejorar los servicios prenatales y 
posmatalesen todoel pals, yanimar 
a mas personas a tener hijos. Entre 
ellas incluyen la promesa de hacer 
mas accesibles los tratamientos de 
fertiUdad,y«desalentar»losabortos 
ensuintentoderevertireldescenso 
delanatalidadLadnisticacaidade 

los nacirnientos se debe a varias 
rawnes.AlgunasUgadasal desarro-
Uo econ6mico y social, similares a 
lasexperimentadasenpaisescomo 
Espana, como descenso de matri-
monios, el retraso en laedadmedia 
de tener el primer hijo, o los cam-
bios de rol con la entrada de la mu-
jer en el mundo laboral 

A eUo se suman los altos castes 
de la vivienda y la educaci6n, y las 
enormespresionessocialesylabo-
rales de China Las estrictas e im-
predecibles medidas sanitarias 
durante la pandemia tambien han 
cambiado la percepci6n interna 
del pals, yesto ha afectado alas ex-
pectativas de una vida sostenible 
para muchos ciudadanos. 

De hecho, desde mediados de 
2020 se ha extendido en las gene-
raciones mas j6venes una tenden-
cia conocida como «lying Oat )) o 
«tang ping,, que describe la deci-
sion de los j6venes de hacer lo mf-
nimo para salir adelante. «Tang 
ping» es la respuesta a un clima 
social y politico t6xico, marcado 
por la disminuci6n de las liberta-
des, un tema que las rigurosas me-
didas pandemicas han sacado a la 
luzy han decepcionado agran par-
te la poblaci6n china, que lo perci-
ben como un retroceso. Lagenera-
ci6nZ y los«rnillennials» op tan por 
desmarcarse de las presiones de la 
sociedad china como el trabajo 
duro y la excelencia en·e1 ambito 
laboral y familiai: 

Aunque el Gobiemo de incenti-
vosecon6micosdurantelosprime-
ros afios, no hay muchas familias 
dispuestas a tener mas de un hijo, 
y la educaci6n superior sigue sien-
do la mas costosa Las condiciones 
laborales en China han mejorado, 
pero aUil es comlUl encontrar em-
presasqueexigentrabajarenloque 
se conoce como •996»: horario de 
9 a 21 horas, seis dias a Ia semana 
Los j6venes se preguntan c6mo 
esperael Gobiemo que tengan tres 
hijos bajo condiciones asfixiantes 
de trabajo, sin casa propia, y con 
una economla en declive. 

India podrla pronto superar 
a China como pals mas 
poblado del mundo 

no continua apoyando la defini -
ci6n tradicional del matrimonio, 
para asf tranquilizar a los sectores 
mas conservadores de la sociedad 
de Singapur, En el pequeilo pafs 
asiatico de 5,5 miUones de habi-
tanres conviven varias religiones 
como la musulmana, la budista y 
la cat6lica. «Creemos que el ma-
trimonio debe ser entre un hom-
bre y una muj er, que los ninos 
deben ser crlados en el seno de 

esas familias, que la famllia tradi-
cional debe constituir el pilar ba-
sico de la sociedad», explic6 el 
primer ministro. Es mas, anunci6 
que Singapur •protegera la defini-
ci6n de matrimonio para que no 
sea cuestionada constituclonal-
mente en los tribunales, , reiter6. 
En opinl6n de Lee, «esto nos ayu-
dara a derogar la Secci6n 377 A de 
forma controlada y cuidadosa-
m ente consJderado,., 
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EE UU y Corea del Sur reanudan sus 
mayores maniobras militares desde 2018 

el Indo-Pacificocon China, lasna-
ciones de la regi6n buscan fortaJe-
cer sus lazos con Washington para 
contrarrestar la in.Duencia del gi-
gante asicitico y saJvaguardar la 
estabilidad de la wna. Las Puerzas 
Armadas de EE UU, Corea del Sur 
y Jap6n participaron en ejercidos 
de alerta de misiles y de busqueda 
yrastreo de misiles balfsticos fren-
te a la costa de Haw.ii la semana 
pasada, con el objetivodefomentar 
la cooperaci6n a tres bandas. 

Pyongyang realiz6 
varias pruebas de 
misiles en repudio 
a los ejercicios 
conjuntos de 
Washington y Seu.I 

L Laplana. HONG KONG 

EE UU y Corea del Sur comienzan 
hoy sus mayores maniobras mill-
tares conjuntas desde hace aftos, 
con el objetivo defonalecer la pre-
paraci6n de derensa de las tropas 
ante la i1amenaza cambiante de 
Corea del None"· Las maniobras 
combinadas «Ulchi Freedom 
Shield, (Escudo de la Llbenad de 
Ulchi, UFS) tenclranlugardel22 de 
agostoal 1 deseptiembreysimulan 
el escenario de un ataque norco-
reano. Las tropas realizaran ejerci-
cios de defensaydecontraorensiva 
sabre el terreno en Jos que partici-
par.in aviones, buques de guerra, 

tanques y posiblemente decenas 
de miles de soldados. 

Segun el ministerio de Defensa 
de Corea del Sur, las unidades 
tambien practicarail el usodedro-
nes de vigilancia y una serie de 
novedades militares swgidas tras 
la invasi6n rusa de Ucrania. 

Pyongyang ha calificado en el 
pasado estos entrenamientos 
coma ensayos de invasi6n a su te-
rritorioy es posible que el regimen 
exprese su descontento en las 
Pr6ximos dias, coma asi hizo el 
miercoles con el lanzamiento de 
dos misiles de ti.po crucero al Mar 
AmarillodespuesdequeWashing-
ton y Seul comenzaran unos ejer-
cicios preliminares. 

EIUFSsuponelaprimeravezque 
ambos aliados llevan a cabo ma-
niobras a gran escala desde 2018. 
Eseaflo,EEUU,CoreadelSuryCo-
rea del None comenzaron conver-
saciones sobredesnuclearizaci6n. 
Washington y Seul cancelaron al-
gunos de sus simulacros regulares 
y redujeron otros a simulaciones 
par ordenador con el fin de crear 

espacio para la diplomacia con 
Pyongyang Sin embargo, las con-
versaciones entre las entonces li-
deres, Donald Trump, Moon Jae In 
y Kim Jong Un, se estancaron a 
principios de 2019 por diferencias 
de intereses. El fracaso de la cum-
bre de desanne de Han6i en 2019 
y el posterior aislamientode Pyon-
gyangpor la pandemiahancontri-
buido a empeorar de nuevo la si-
tuaci6n en la peninsula coreana 
Kim noparecedispuesto a retomar 
las conversaciones de desnuclea-
rizaci6n. 

Corea del None ha aumentado 
sus pruebas de annamento a un 
ribno record este afto, realizando 
masde30pruebasballsticas.Entte 
ellas, el lanzamiento de su primer 
misil intercontinental desde 2017. 
Corea del Sur y EE UU aseguran 
que Kim se ha estado preparando 
para su siguiente prueba nuclear. 
La capacidad armamentfstica del 
pais y la agresividad de su lid er su-
ponen una amenaza para Seul, asf 
como para los pafses vecinos. 

Ante las crecientes tensiones en 

tMolestias intestinales 
recurrentes? 

Este producto sanitario ofrece ayuda eficaz 
gracias al Efecto-Parche PRO 

Nucslro intestino cs una vcrda-
dera maravilla: en una longitud 
de unos scis metros , dcscompo-
ne los alimentos en componentes 
vitales como vitaminas, enzlmas 
y oligoelementos. A los 75 at'Jos, 
d 0rgano mas grande de nucstro 
cuerpo ha procesado alrededor 
de 30 toneladas de alimentos. A 
pcsar de su gran rendimiento. el 
intestlno tambl~n es muy sensible. 
Muchas pcrsonas sufrcn repel! • 
damente dolenctas como diarrea, 
dolor Intestinal o flatulcncla. 
SegUo los expertos, la causa suele 
ser una barrera intestinal dafiada . 
Aqul e, exactamente donde ayuda 

Kljimca Colon Irritable PRO (dis-
ponible en farm acias sin receta 
mCdica). 

Efecto-Parche PRO 
El secreto de Kljlmea Colon 
Irritable PRO: sus bifidobaclerlas 
especlales lnac tivadas 1Crmica -
mente y con Efccto-Parche PRO. 
Las blfidobactcrl:u se adhicren 
como un parche protector a las 
.ircas dafiadas de la pared intesll· 
nal. Asf, csta puede recuperarse y 
est.1 protegida contra nuevas irrl -
tacioncs. De es ta forma, pueden 
reducirse la diarrea, el dolor 
abdominal y la Oatulencla. 

Ulcada dlnlcamente probada 
Un estudio a gran escala sobre el 
colon irritable demuestra la cfi -
cacia de Kijimea Colon Irrit able 
PRO: las molest las in1cstinales 
recurrentes como diarrta , dolor 
abdominal y natulencia se alivian 
slgnlflcativamente con 
la ccpa B. bifidum 
HI-MIMBb75 ln-
actlvada tCrmlca-
mcnte. Ademis , la 
calidad de vida de 
los afcctados mejor6 
conslderablemente. Pre-
gunte directamente en su farmacia 
por Kijimea Colon Irritable PRO. 

Helic6pteros apaches de EE UU 

Miles de tropas de 
ambos paises simulan 
Wl ataque del 
regimen de Kim hasta 
el 1 de septiembre 
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: En su farrnacia: 

A finales de julio, Kim dijoqueel 
pafs estaba «listo para movilizar» 
su fuerza nucleardisuasoria Hace 
apenas Wl3S semanasque el terri-
torio dedar6 su victoria contra el 
coronavirus, un anuncio que mu-
chos analistas interpretaron coma 
avisodequeelterritorioestabapre-
parado para retornar sus pruebas 
militares. La hennana y mano de-
recha delmandatariosefial6 como 
culpable del estallido de la pande-
mia a Corea de1Suryamenaz6con 
t<represalias mortalesl).A pesar de 
las tensiones, el presidente surco-
reano, Yoon Suk Yeol, ha dicho es-
tardispuesto a proporcionarayuda 
econ6mica a su vecino si este co-
mienza la desnuclearizaci6n. 
Pyongyang ha rechaz.ado tajante-
mente Ja propuesta: Yoon deberfa 
«cerrar la boca1,, 
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