
BRASIL
Sea en sus aguas o en el fervor de sus metrópolis, Brasil 
desvela sus encantos a través de un espíritu vibrante y 
auténtico. Aquí, los tratamientos estéticos abundan, y 
es la clase médica brasileña admirable por su exigencia. 
“No nos gusta experimentar nuevos tratamientos, pri-
mero los estudiamos durante meses, luego publicamos 
los resultados en renombrados papers científicos, y 
finalmente lanzamos las novedosas alternativas tera-
péuticas estéticas, eso nos trae mucha credibilidad”, 
afirma Ana Paula Vitti Paulino, médica y directora en la 
Clínica Derma Roraima. 
Más allá de sucumbir ante el Pão de Açúcar, Brasil 
demuestra que es también un destino de belleza fas-
cinante al distinguirse en tratamientos con enzimas 
recombinantes, aplicación de ultrasonido focalizado, 
láser, sculptra, bioestimuladores con dosis correctas, 
ácido hialurónico, botox, hilos de sustentación, y skin-
care según la piel y estilo de vida.
La naturalización facial y corporal es la identidad que 
busca predominar según Ana Paula Vitti.

Destinos
MAGNOS
De México a Brasil, pasando 
por Colombia y Argentina, 
descubrimos el innegable aura de 
talento, belleza y tratamientos que 
hacen grande al continente.

1. Perfume Aqua 
Allegoria Bergamote 
Calabria, de Guerlain; 
2. Hyaluronic Serum, de 
Dr. Barbara Sturm; 
3. Moisturizing Cream,  
de La Mer. 
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MÉXICO
México esconde expresiones viajeras que solo encontra-
rás al sumergirte en maravillosos sitios como Oaxaca, 
Riviera Maya y San Miguel de Allende, por mencionar 
algunos. Además de sus paraísos que aguardan ser 
descubiertos, sus bondades en procedimientos como 
lipectomía, aumento de senos y lifting le convierten en 
un destino de belleza irrebatible. La Dra. Vanessa Gu-
tiérrez, médico cirujano de la UNAM, especialista en 
medicina regenerativa, armonización facial y corporal y 
biomapping, asegura que la preparación de los doctores 
y la tecnología son factores a destacar en este país. 
Entre los procedimientos de lifting mínimamente invasi-
vo, Morpheus 8 es uno de los preferidos por sus benefi-
cios para estimular la producción de colágeno, adipoes-
tructuración sirve para tensar el rostro de forma natural, 
y HIFU, atractivo para pacientes entre los 50 y 60 años 
que desean evitar la cirugía, contribuye a recuperar las 
facciones del rostro. 
El plasma con plaquetas aporta glow, a la vez que ayuda 
a producir colágeno y ácido hialurónico.
Los faciales de Biologique Recherche, una marca francesa 
que ha patentado sus técnicas, estimulan los ligamentos 
y producen un efecto tensado. Un tratamiento indoloro 
que invita a disfrutar el masaje.
Por el auge de las bodas, Ciudad de México es ideal para 
tratamientos de recuperación breve y sin riesgos. Todos 
ellos pueden efectuarse en este destino, y en particular 
en The Skin Loop, una clínica especializada en belleza y 
armonización de rostro.

1. Perfume Doson, de 
Dyptique; 2.The Face 
Oil, de Augustinus 
Bader; 3. Mascarilla Mar 
& Mar, de Margarita 
Caribbean Treasure.

Top 3 para 
este destino

2
3

G
E

T
T

Y
 IM

A
G

E
S 

(2
); 

D
.R

.(3
).

45



1

COLOMBIA
Refugio de la naturaleza y defensor de la gastronomía 
que conquista paladares, el país encierra desde hace ya 
años un turismo médico estético por el que vale la pena 
vivir una dualidad inigualable. Desde Bogotá, pasando 
por Cartagena de Indias, hasta Medellín —su infalible 
en términos de tratamientos—, en Colombia se conjuga 
tecnología con inyectables, y esa es precisamente una de 
las fortalezas. “También contamos con equipos que son 
seguros, y avalados por el FDA y el EMA, la Agencia 
Europea de Medicamentos”, asegura Camila Pérez Ma-
drid, médica epidemióloga y dermatóloga.
Dedicarle una escapada de belleza a este destino 
puede ser sinónimo de una cirugía de párpados, una 
rinoplastia, una liposucción y una mamoplastia, como 
así también de tratamientos no invasivos: Morpheus 
8, Ultherapy para estimular la creación de colágeno y 
toxina botulínica para mejorar el entrecejo, frente, y, con 
la técnica Nefertiti, definir la zona del cuello.
También es válido mencionar la ventaja de costos, esa 
misma que no pierde un ápice de excelencia.
“Dra. Skin es un centro referente, todos son médicos 
especialistas en dermatología. Se lleva a cabo una eva-
luación inicial, y después un plan de tratamiento que 
combina la tecnología Ultherapy y Morpheus 8, con 
inyectables como los bioestimuladores de colágeno, la 
toxina botulínica y el ácido hialurónico”, añade. Ade-
más, para tratar melasma con láseres de última tecnolo-
gía, someterse a tratamientos de recuperación capilar y 
plasma rico en plaquetas, Colombia indudablemente se 
alza en la nómina de belleza y confianza.

1. Protector solar Super 
Soin Solaire, de Sisley 
Paris; 2. Sérum revitalizan-
te Chanel no.1, de Chanel; 
3. Skin Caviar Luxe Cream, 
de La Prairie.
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1
ARGENTINA
Desde Jujuy hasta Ushuaia, y de Buenos Aires a Mendoza, 
los paisajes de Argentina envuelven con su grandilocuen-
cia. A la vez que consolidan un singular destino de belleza, 
gracias a la experiencia de los médicos, su pronta incorpo-
ración de técnicas innovadoras y un territorio conveniente 
por el bajo costo en función del tipo de cambio. “El trata-
miento por excelencia desde el año 2000 es la hidroxiapa-
tita cálcica. Argentina fue uno de los primeros países en 
ofrecer la formación de colágeno y elastina a partir de dicho 
método. Es ideal para pacientes que tienen más de 35 o 40 
años, y que aspiran a proyectar pómulos, obtener marca-
do mandibular (contouring) y mentón. Lo mismo sucede 
con el prophilo, lo último en bioestimulación tisular. Los 
hilos tensores de polidioxanona, por otra parte, ingresaron 
hace 8 años tras basarnos en el modelo europeo”, expresa 
la médica dermatóloga Florencia Paniego a Vogue México 
y Latinoamérica. Al sur del continente se aplica con éxito 
la toxina botulínica y los rellenos, láser para cicatrices de 
acné, dye láser vascular para la rosácea, eliminación de 
tatuajes, rejuvenecimiento, tensado y la técnica de resurfa-
cing facial, depilación soprano, y, un invaluable acceso a la 
cosmecéutica que deviene de la escuela francesa con múlti-
ples marcas nacionales. Cada uno de estos tratamientos se 
pueden ​llevar a cabo en un sinfín de clínicas, siendo la de 
Florencia Paniego junto a El Ateneo Grand Splendid, una 
de las referentes de Buenos Aires. -M. B. A. 

El ambiente se llena de vida con las aromá-
ticas notas que complementan la línea Home 
Collection de Acqua di Parma. Insieme es una 
composición que captura los momentos más 
extraordinarios, como la felicidad de poder 
celebrar con las personas más importantes, 
con notas de limón, neroli y almizcle, mien-
tras que Grazie se llena con el significado de 
la palabra misma, que agradece al placer de 
regalar y recibir, con notas de bergamota, 
ylang-ylang y pétalos de rosa.

1. Perfume Indigo 
Tanzanite, de Arma-
ni Privé; 2.base de 
maquillaje Nu Bare 
Look Tint, de Yves 
Saint Laurent Beau-
ty; 3. Crema para 
cuerpo Good Girl, de 
Carolina Herrera. 
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