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«Aus der Bibel kann man die

Menschh

Fiir den Ziircher Anthropologen
Carel van Schaik ist die Bibel
ein Protokoll der menschlichen
Evolution. Sie gibt Antworten
darauf, wie man Katastrophen
vermeidet.

PHILIPPE WELTI

Herr van Schaik, Sie haben Ihr
Buch «Tagebuch der Menschheit»
genannt. Ist die Bibel ein
Geschichtsbuch?

—— Carel van Schaik: Ja, denn aus der
Bibel kann man die Menschheitsge-
schichte lesen. Sie ist ein Spiegelbild
der kulturellen Evolution der Mensch-
heit. Die Bibel ist ein wunderbares
Buch, das man auch historisch lesen
kann, so wie ich es tue. Ich habe aber
uberhaupt nichts dagegen, wenn je-
mand die Bibel als religioses Buch le-
sen will. «Das Tagebuch der Mensch-
heit» will keine Religionskritik tiben.
Das Buch nimmt der Religion nichts
weg, vielmehr soll es eine Bereiche-
rung fir Kultur- und Religionsinter-
essierte sein.

Ist die Bibel also kein moralisch-
religioses Buch?

——Ja und nein. Das Alte Testament
ist eher eine Gebrauchsanleitung zur
Vermeidung von Katastrophen. Spiri-
tualitat findet man darin nicht. Es
gehtum handfeste Regeln des Zusam-
menlebens. Die Menschen waren zu
den Zeiten des Alten Testamentes
konfrontiert mit Krankheiten, Seu-
chenund sozialer Ungleichheit, die sie
sich zu erklidren und zu vermeiden
versuchten. Ihr Erklarungsmodell da-
fiir, die Bibel mit dem monotheisti-
schen Gott, war neu und einzigartig.
Wenn ein Ungliick, beispielsweise
ein Erdbeben geschah, nahmen die
Menschen an, dass Gott erziirnt war.
Sie lberlegten sich, was sie falsch
gemacht hatten und suchten Lésun-
gen, um solche Szenarien kinftig
zuvermeiden.

Thre These lautet: Die Bibel
verarbeitet das grosse Trauma der
Menschbheit, als die ehemaligen
Jager und Sammler sesshaft und

zu Ackerbauern wurden.

——Im Paradies lebten die Menschen
als Jager und Sammler fast wie im
Schlaraffenland. Es gab von allem ge-
nug. Siekannten kein Privateigentum,
lebten in kleinen Gruppen und hatten
wechselnde Partner. Mit der Vertrei-
bung aus dem Paradies, dem Garten
Eden in Mesopotamien, fing fir die
Menschen ein mithsames und arbeits-
reiches Leben an, das die Vergangen-
heit paradiesisch erscheinen liess,
auch wenn das vermutlich tbertrie-
ben war. So erzdhlt die Genesis den
historischen Ubergang von den Ji-
gernund Sammlern zu den sesshaften
Ackerbauern. Nach der Vertreibung
aus dem Paradies brauchten die Men-
schen eine «Survival-Anleitung», um
mit der neuen Situation zurechtzu-
kommen.

Wie veridnderte die Sesshaftigkeit
das Leben der Menschen?
——Denken Sie nur an Kain und Abel.
In dieser Geschichte geht es letztend-
lich um Privateigentum und Konkur-
renz unter Briidern und um das Erbe.
Daswarneuund daskannten die Men-
schenvorhernicht. Eswaren harte Zei-
ten damals. Es drohten Uberschwem-
mungen und Diirren, Krankheiten,
soziale Ungleichheit, Unrecht und
Kriege. Der Ackerbau erlaubte es aber,
mehr Menschen zu erndhren als es die
Jager und Sammler konnten. Als Folge
davon wurden mehr Kinder geboren
und die Bevolkerung wuchs. Die Sess-
haftigkeit auf kleinem Raum erfor-
derte neue Regeln, um das Uberleben
der Gruppen nachhaltig zu sichern.
Etwa die Zehn Gebote?

Carel van Schaik: «Jesus hat einen Lebensstil wiederent-
deckt, der im Einklang mit der menschlichen Natur ist und
den wir wihrend zwei Millionen Jahren fiihrten.» | ANDRI POL

—Ja, die Verbote von Ehebruch,
Diebstahl und Mord dienten dem
friedlichen Zusammenleben unter
denneuen Bedingungen. Die Zehn Ge-
bote sind nur ein ganzkleiner Teil der
Regeln, welche die jiidische Thora in
den fiinf Biichern Mose aufstellt.
Uberlebenswichtig waren neben den
sozialen vor allem auch die hygieni-
schen Gesetze. Die Reinheitsregeln
konnen das Ausbrechen von Krank-
heiten dort verhindern, wo sich viele
Menschen einen engen Lebensraum
teilenund auch von kranken Haustie-
ren Gefahr ausgeht.

Zeigten die neuen Regeln Wirkung?
—— Mehr oder weniger schon, wie aus
dem Beispiel hervorgeht. Man ver-
suchte die sozialen Regeln zu befolgen.
Katastrophen wie Epidemien oder bei-
spielsweise das Ausbleiben von Regen
wurden darauf zuriickgefiihrt, dass
die Menschen die gottgewollten Ge-
bote missachteten. Das war Ansporn
genug, diese zu befolgen. Man vermied
aber Katastrophen auch immer noch
dadurch, dass man versuchte, Gottes
Wohlwollen zu gewinnen. Dazu ge-
horte die Opferung von Tieren.

Die Bibel beschreibt die Losung von
Problemen. Ist sie nicht manchmal
selbst das Problem?

——Als die Bibel geschrieben wurde,
waren ihre Losungsansitze die da-
mals bestmoglichen. Die Bibel wird
nur dann zum Problem, wenn Men-
schen felsenfest davon tliberzeugt
sind, dass Losungen, die vor 2500
Jahren angebracht waren, auch heute
noch buchstabengetreu umgesetzt
werden miissen.

Das Alte Testament sorgt sich vor
allem um das Gedeihen des Volkes
Israel. Was hat es dem Individuum
zu bieten?

—Das Alte Testament hat das Wohl-
ergehen der ganzen Gesellschaft im
Fokus, nicht dasjenige des Einzelnen
- das kommt erst spater. Wer krank
wurde, konnte im Alten Testament
nicht mit Mitleid oder fiirsorglicher
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Pflege rechnen. Er galt als von Gott
bestraft und wurde bestenfalls unter
Quarantine gestellt, im schlechteren
Fall verstossen. Fiir das urmenschli-
che Mitgefiihl hat es wenig Platz im
Alten Testament.

Wie konnte die Bibel trotzdem ein
Erfolg werden?

—Weil sie soziale Gleichheit pre-
digte. Diese ist das Fundament des
Neuen Testaments. Dort ist der Gott
freundlich und straft nicht. Geurteilt
wird tiber einen Menschen erst ganz
am Schluss, vor dem jlingsten Gericht.
Gerechtigkeit, Solidaritdt und Mitge-
fihl sind sehr wichtig fir uns Men-
schen, damit wir uns wohlfithlen und
es uns gut geht. Dies haben spitere
Autoren der Bibel irgendwie erkannt:
Was brachte das Neue Testament
sonst noch hervor?

— Eindeutig die mit dem Monotheis-
mus verlorengegangene Spiritualitat.
Nach der Abschaffung des Ahnenkul-
tes fehlte den Menschen etwas. An
wen konnten sie sich noch wenden?
Die Antwort der Bibel ist der personi-
fizierte Gott des neuen Testamentes,
mit dem man reden kann. Jesus ist
als Gottes Sohn die Galionsfigur und
pragende Personlichkeit der christli-
chen Bibel.

War Jesus, wie man heute sagt, ein
«Trend-Scout»?

——Jedenfalls hat er einen Lebensstil
wiederentdeckt, der im Einklang mit
der menschlichen Natur ist und den
wir wahrend zwei Millionen Jahren
fihrten: das soziale Miteinander der
Jéger und Sammler. Man teilt sich al-
les in kleinen sozialen Gruppen und
kennt keinen Privatbesitz. Alle sind
absolut gleich: Jesus wusch seinen
Jiungern die Fiisse. Diese Lebensform
mit allen ihren Auswirkungen ist
auch heutenoch tiefin unseren Genen
verankert. Mit seiner Jager-und-
Sammler-Mentalitat entspricht Jesus
nicht einer voriibergehenden Mode,
sondern trifft den Nerv der menschli-
chen Natur punktgenau. Deshalb ent-
sprach die Jesusbewegung, ich nenne
sie gerne «Jager und Sammler 2.0»,
damals wie heute einem Bediirfnis
und konnte zu einem weltumspan-
nenden Erfolg werden. Jesus’ Nach-
folger, Paulus, machte das Christen-
tum zu einer sehr erfolgreichen
sozialen Bewegung. Das ist das
eigentliche Geheimnis des Erfolges
der Bibel. Wir diirfen nicht vergessen:
Heute leben auf der Erde mehr als
zwei Milliarden Christen.

Was konnen wir von der Bibel
lernen?

— Wennwir sielesen, konnen wir die
menschliche Natur verstehen. Sie ist
ein Buch mit einer Fiille von Informa-
tionen Uber unser Leben und Zusam-
menleben. Nicht vergessen diirfen wir,
dass die Bibel vielenorts die Grund-
lage fiir das gesellschaftliche und po-
litische System in der westlichen Welt
bildet. Nattirlich kann man die Bibel
auch als religioses Buch lesen.

Was verdanken wir heute der Bibel?
—Daskritische Denken gehort dazu.
Die Logik des Monotheismus und die
damitverbundene Diskussionskultur
fithrten mit dazu, dass die Wissen-
schaft entstanden ist, und heute viele
Probleme gelést hat, welche frither die
Religion erklédrte. Weil die monothe-
istische Religion so erfolgreichist, hat
sie sich teilweise tiberfliissig gemacht.
Doch in letzter Konsequenz bleiben
viele Fragen von der Wissenschaft
unbeantwortet.

Sie sind Agnostiker. Wie objektiv
konnten Sie beim Schreiben des
Buches sein?

— Die Frage nach Gott kann und will
ich nicht beantworten. Ich bin in ers-
ter Linie Naturwissenschaftler und
werte die Bibel nicht.



