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عن  ا�جة  الإحج أنَّ  أعترف  العالم؟  �ف�ي  �قهوة  ان  �فن�ج أ�فضل  تر�تشف  � أن  يمكن  �
يطلعنا  � العدد،  هذا  و�ف�ي  اص.  حن �ن�و  على  ية  ت� وذا� سهلة،  يست  ل� السؤال 

 ،(26 �ة  �جالم�قاه�ي (ص�ف يتعلق  � ما  �ف�ي  يلا�تهم  ض� ت�ف � على   Financial Times كتاّب 
شهادات  ي�قدمون  � �ف  ، د�ج�ي إلى  يروت  �ج� ومن  ين،  نت� الأرحج عاصمة  إلى  ين  �جرل� من 

تصر  و�ت�ن المدن،  روح  الم�قاه�ي  سد  �ت�ج  ، ّ إل�ي �جالنس�جة  ها.  ح�قّ ين  ي� � الكا�ف رعة  حج �ي  ت�ف �
�ف�ي  معاً  كلها  سدها  و�ت�ج والتراث،  يخ  والتار� والث�قا�فة  ن  ال�ف مذا�قها  �ف�ي  ال�قهوة 

ينة، �فلا تتردد �ف�ي أن  وهر أي مد� ت�ق�جض على حج كوب واحد. ومتى أردت أن �
يرة.  ث� الأ� يها  م�قاه� أحد  ت�قصد  �

ب عنه ال�قهوة، �جال�جن العر�ج�ي ال�اد الطعم، �تكشف مصممة  لال ل�قاء لم �تعف وحن
اص �جها“  يد ال�ن د� يار السا�ئد �جل �تصنع ال�ج اري الت� يلى موسى أ�نها ”لا �ت�ج ياء ل� الأز�

مالاً“، لذا �تدعوها  ية أ�نا�قة وحج يد المرأة العصر� تز� �ة 38)، و�ترى أن ”الع�جاءة � (ص�ف
ياد أ�نها عاش�قة للهند و�قار�ئة �نهمة  ت لأحمد الع� إلى التمسك �جها. وه�ي كش�ف

يم م�جتكرة، و�تدعو  ير مألو�فة �ت�وّلها �تصام� � يا، �تستشف منها أ�فكاراً عن � يثولوحج للم�
ث�قا�فات الشعوب. تتعدد  تها � ثر، �فتموت �جمو� ية التي تند� يدو� لإ�ن�قاذ ال�رف ال�

يمة و�نا�قدة، �تصف  امعة للت�ف ال�قد� يلى موسى، �فنكتشف أ�نها حج اهتمامات ل�
ياة �جسمات  ا�جرة، و�قد �جعُث �ف�ي ال�� ين�جع من العصور العف عملها �ج�قولها إ�نه �

ية  ها، ”ا�جتكاراً لكل امرأة عصر� تها، �ج�سب وص�ف يا� ية. �ت�مل أعمالها �ف�ي ط� عصر�
يه  ت�قول: ”�ف� يثة. � ية ال�د� ين الرؤ� ال�ي �جع� ر إلى الثوب الرحج �تش�جهني“. وه�ي تنطن

يعتز �جها. التزام الثوب دلالةٌ على التمسك  يمه التي � ل هنا و�ق� سمات الرحج
زول  يطه معف � �جول من رمال الص�راء، وحن يخ، كأ�نه م�ج مع�ي �جالتراث والتار� ال�ج

تها“.  �ف�ي واحة من واحا�
يف  ية، وال�جطاطا ض� يمة شه� وهر ول� يلى حج يف ل� وعلى الموعد كل شهر، �تستض�

ين  ، ح� ئ�ي مثال�ي يض ثنا� يها، ال�جطاطا وال�ج� �ة 52). �جالنس�جة إل� تها الأول (ص�ف ما�ئد�
�تشتري أحدهما، �تسعى دوماً 
وهر  ر. و�قررت حج إلى شراء الآحن

يمةً عصر أحد  يف ول� أن �تستض�
ية  يا الإس�جا�ن� ت� ت�جرز التور� يام الأحد � أ�

ية.  الشه� ية  ن� العف ي�جة  الترك� ذات 
ين  ي�جت� ترك� � وضع  يشكل  ت�قول: ”� �

�ف�ي  ين  ت� تل�ف م�ن لكن  ين  متشا�جهت�
للاهتمام.  يراً  مث� ط�جق واحد طعاماً 

لذلك �قررت سكب ال�جطاطا 
يا، �ثم  ت� المهروسة حول التور�

اء على كل  يار �جس�ن � إضا�فة الكا�ف
يف: ”أحب  ي�ة. وه�ي �تض� شر�

تلطة، ولا شيء أشد  ة الم�ن الل�طن
تلاط من ال�جطاطا  عن الاحن يراً  تع�ج� �

يار“. � والكا�ف يض  وال�ج� وال�جصل 

ا�نز  ي�ف ينا أوهلي إ� يست� تلت�ق�ي كر� و�ف�ي عدد هذا الشهر �
�ة 16)، التي تت�دث عن  يكسون (ص�ف يا �ن� ينت� نا�نة س� ال�ف

تها التي لا  وهرا� ية، وعن م�ج ص� يولها الش�ن مذا�قها وم�
يشعرها ”�جالأمان  صوصاً ع�قداً �ف�ي عن�قها � لعها أ�جداً، حن ت�ن �

ي�ج�ث عنهما! كما تتكلم عن حلوى  وال�قوة“… ومَن لا �
ينوا،  ا�نب الأ�فوكادو والك� تها إلى حج التو�ف�ي التي �تملأ �ثلاحج
ي�قتها  ، صد� ين �جارا�نسك�ي يست� ة كر� وعن الممثلة والمنت�ج

يق  مع أ�جار� يتها حج ي�قونتها �ف�ي الموضة. و�نكتشف أن هوا� وأ�
يرة منها، ور�ثت �جعضها عن  موعة ك�ج� م�يع أ�ن�اء العالم، وه�ي �تملك م�ج الشاي من حج

يوم، و�ف�ي العادة �تكون  يوم، و�ف�ي كل � ت�قول: ”أشرب الشاي طوال ال� تها. � د� تها وحج والد�
سه“. دمها �ف�ي الو�قت �ن�ف يق أست�ن ثلا�ثة أ�جار� هناك �

يك  رو�ج� ا  أ�ن�ج العارضة  نسي.  ال�ج يف  التث�ق� ضرورة  ه�ي  العدد  ية   �قض�
ير  � عن ال�مل  منع  إلى  يل  المسألة: ”الس�ج� هذه  �ف�ي  يها  رأ� ت�قول  �  (20 �ة  (ص�ف

يا�نات  ال�ج� مع  �ج�ج ثها  �ج�و� يك  رو�ج� �جدأت  نسي“.  ال�ج يف  التث�ق� ع�جر  يمر  � يه  �ف� وب  المرعن
شيء:  كل  لها  �فتكشف  س،  الن�ف علم  وأط�جاء  نس  ال�ج علماء  إلى  والت�دث 

اع  ت�ف ار� إلى  ال�مل  منع  وسا�ئل  على  ال�صول  وصعو�جة  للمعر�فة  الا�فت�قار  من 
ين  �ج� ال�مل  حالات  وعدد  نسي  ال�ج �جالا�تصال  المنت�قلة  الأمراض  عدوى  حالات 

الآمن،  نس  ال�ج أسس  الش�جاب  يتعلم  � ألا  داً  حج يف  � س�ن يها،  إل� �جالنس�جة  المراه�قات. 
نسي،  ال�ج يف  التث�ق� دون  �فمن  سادهم.  أحج على  يتعر�فوا  � وألا  ية،  الرضا�ئ� والعلا�قات 

ومتساوٍ. ومتسامح  صح�ي  تمع  م�ج �جناء  يل  يست�� �
ين؟“،  �جرل� �ف�ي  �جأو�قا�تكم  �تستمتعون  يف  ”ك� السؤال:  يطرح  � ين   ح�

ر  ومتاحج نات  ومع�ج حدا�ئق  عن  تت�دث  �جار�جر  رو�ج�ي  الأزهار  مصممة  د  �ن�ج
�ف�ي  م�تر�ف�ي  ي�قع  �” ت�قول:  �  .(54 �ة  (ص�ف رأسها  مس�قط  �ف�ي  يم  التصم� يلة  م� حج

مسارات  وار  حج �ف�ي  ي�قع  � ع�قاري  مشروع  وهو   ،Am Lokdepot يسُمَّى � مكان 
موسم�ي  الطعام  يث  ح�  Lok6 مطعم  الم�ترف  وار  �ج�ج م�جاشرة.   ال�قطار 

ت�جتكر  � عدة،  يع  مشار� �ف�ي  معها  أ�تعاون  التي  يا،  ول� حج ية  �فالطاه� يق؛   وأ�ن�
التوت  مع  �جوز  الم�ن اح  الت�ف ط�جق  مثل  يعة،  الط�ج� من  يها  �تستوح�  أط�جا�قاً 

ارج   حن  ،Kin Dee أحب  يا.  يل� ا�ن� ال�ف وكاسترد  يرك�ي  الأم� وز  وال�ج  ال�جري 
يثاً  حد� ياً  يلا�ند� تا� � طعاماً  �تطهو  دالاد،  هناك،  ية  الطاه� م�جاشرة.   شو�ن�جرغ 

HTSI وم�لي“.  موسم�ي  طا�جع  له 
@SamarAbdulMalak

  samar_abdulmalak
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BANG & OLUFSEN DUBAI MALL SHOWROOM 
FIRST LEVEL. FASHION AVENUE. DUBAI MALL. +971 4 339 9314

 Wifi مكبر صوت Beosound Level صوت فائق وقابل للتنقل. نقدم لكم 
محمول يمنحك تجربة استماع استثنائية في أي وضع وأي غرفة. 

قم بتوصيله بمكبرات الصوت الأخرى لتبني المشهد الصوتي الخاص بك.

Introducing Beosound Level. A portable WiFi speaker that promises 
an exceptional listening experience in any position, in any room.

Connect with other speakers and build your soundscape.

C O N N E C T E D  S P E A K E R S

مكبرات صوت متصلة

Superior sound 
that’s made to move


