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رسالة المحرر

يعة رحلة  ت�بدأ الط�ب� يرة، إذ � ير �تساؤلات كث� يثُ� يف � ر� ينا حن ت� يأ� ، و� يولّ�ي �
داً �ف�ي هذا العام، �ف�ي ال�قارة  يكون �بارداً حب ددها �ن�و شتاءٍ ر�بما � �ت�ب

يات لا�فتة �تؤلف م�ور  ص� ضل ش�ن ادر�نا، �ب�ف يعف يداً. إلا أن الدفء لا � وز �ت�د� الع�ب
 ، يم�ي ياء الإ�قل� يار �ف�ي �قطاع الأز� ي�يى الس�باحة ضد الت� يم � هذا العدد.. �ت�اول مر�

تها �ف�ي  �ة 30(. منذ �نشأ� رار من المألوف )ص�ف يتو�قون إلى ال�ف ي�قصدها كلّ من � لذا �
ية  ي�يى �تلك العمل� يذها. استوع�بت � � يم أمّها وتن�ف مصر، كا�نت ملا�بسها من �تصم�

عل. لكن،  ت�ف ياطتها، كما كا�نت أمّها � � يم الملا�بس وحن ية لرسم �تصام� ي�قة وال�سّ� الد�ق�
ال  ي�قة �ف�ي م�ب ين �فاحصة ود�ق� اصة، وكا�نت لها ع� يتها الم�بتكرة ال�ن كا�نت لها رؤ�

يلها �ف�ي  هو س�ب� وردون أن الإ�بداع ال�رّ  ين عن ثر� �بر كا� ت�ن سد. � طوط ال�ب النس�يج وحن
يد  “، أي أن �تكون لها ال� ضول الإ�بداع�ي لى عنه هو ”ال�ف ياة، وشعارها الذي لا تت�ن ال��

سها �ف�ي مراحل  يا�ئها، �فتكون ه�ي ملهمة �ن�ف ها إلى � الطولى �ف�ي إنتاج �قطعها من أل�ف
ي�قة مهمة أدركتهُا: إن كنت  � ت�قول: ”�ثمة ح�ق ة. � تل�ف يذ الم�ن � يم والتن�ف ير والتصم� ك� الت�ف

ت�قنه“. سأؤدي أمراً، علّي أن أ�
يرة، �بأ�نه صاحب دور  ين أمور كث� �ة 16(، من �ب� يلور )ص�ف تا� ث�ي � يمو� ت� يعُرف � �

ي�قة  � �ي ح�ق �ف ت�ن ي�قول: ”إ�نها � يته. � يه، ه�ي ل�� ار�قة، �برأ� عرض �ف�ي لندن. علامته ال�ف
ية  ص� ه �بأ�نه ش�ن يص�ف تز الذي � يكس كا� ي�قونته �ف�ي الأ�نا�قة �فهو أل� عمري“. أما أ�

يد،  ين �با�نض�باط شد� م ال�قرن العشر� لال معطن ية، عاش وعمل حن � ي�ق � ية ح�ق يورك� يو� �ن�
هو ”ذاك النوع من الطموح  ياً  يهمّه �فعل� أن ما � ي�قة الره�بان، مؤكداً  على طر�

ضلة �ف�ي منزله ه�ي السلم:  يلور الم�ف تا� ر�فة � اصة“. عن ي�قك ال�ن تّ�باع طر� ية �ف�ي ا� وال�ر�
ينتصب وحده �بلا مساعدة أو  ير مدعّم، � � ي�بدو كأ�نه عن ّ را�ئع � هُ معد�ن�ي ُ درحب

ل  ي�قول: ”�نص�ني رحب وستون، و� يب عن يل� � مع أعمال �ف ب �ف�ي حب يرعن دعم. وهو �
ية �بشراء لوحة أو عمل �فني من كل معرض  ن� يملك أحد المعارض ال�ف يم � حك�

يكون لديّ الآن واحدة من أ�فضل  ني، كان س� رتَ إلى ال�بر�نامج ال�ف أزوره. إن �نطن
ي�ة. يلور النص� تا� يت�بع � ية �ف�ي ال�بلاد“. للأسف، لم � ن� موعات ال�ف الم�ب

يف الشعر و�فاعلة  � �ة 62(، �فنا�نة �تص�ف ينساه )ص�ف كا�نت شارلوت م�
يش  ادرت لندن لتع� ين عن ير ومؤسسة Manketti Oil، �ف�ي شهرها الثالث ح� � ال�ن

�نا�بضاً  ا. �ب�س�بها، كان منزلاً  رة ما�نعف ير تتوسّطه ش�ب دها �ف�ي أكرا، �ف�ي منزل ك�ب� مع حب
ية عشرة من  يه“. �ف�ي ال�اد� يش �ف� �نع� صاً  اص، ”وكنا 47 ش�ن وّه ال�ن ياة له حب �بال��

ولم تتو�فر �تلك  ر: ”كان معزولاً  آحن تها �بلداً  د� عمرها، أ�تت إلى المملكة المت�دة �فوحب
يوم�ي الأول،  ا�نا. لذلك، منذ � �ف�ي عن يلاً  رحة التي �تمتعّت �بها طو� ية ولا �تلك ال�ف ال�ر�

تزور سوق ماكولا  يام، � يرة. �ف�ي هذه الأ� ت�قول، سمات كث� أردت العودة“. ولأكرا، كما �
ا�ئف لرأسها أو �تلتف �به من  دمه ل�ف يُ�باع أ�فضل ال�قماش الملوّن، �تست�ن يث � ح�

ضة  ا عن سمها من السموم: أ�نا�ناس وما�نعف صرها �نزولاً. هنا، �تسعى إلى أن �تطهّر حب حن
يلاً، صارت  تها طو� يت �تسمى ألاسا، ”إن مضعف و�بط�يخ، إضا�فة إلى �فاكهة ذا�ئعة الص�
ت�قول: ”هذا  � .The Mix Design Hub ضّل عندها، هو ياً“.  �ثمة مكان م�ف يع� ط�ب� ل�با�ناً 

يطُل المطعم �ف�ي الطا�بق العلوي على ال�ب�ر: تناول الطعام  مطعمٌ ومكان عمل. �
�بالر�فاه“. شعوراً  يمن�ني دا�ئماً  ته، � يط وصو� على الشر�فة، مع الإحساس �بالم��
يزا �بالمصمم  يز دي �با� وم� ثر �ترك ل�قاء المصر�ف�ي الاستثماري �بدرو عن أي أ�

ا �ف�ي  يب ستارك؟ ا�نطل�ق يل� � ر�نسي �ف ال�ف
يتون �ف�ي الأ�ندلس  يت الز� صناعة ز�

ي�قول ستارك عن  �ة 34(. � )ص�ف
السا�ئل الذهبي الزلق الذي نتناوله 

�بأشكال متنوّعة: ”أحب المركز 
يزة �ف�ي  �ف�ي كل شيء: الأساس، الرك�

ين ال�بشر والعالم“،  صلب العلا�قة �ب�
يت  وز� والملح  ين  � اً: ”الأوكس�ب ي�ف مض�

يتون – إ�نها ركا�ئز ال�ضارة. كان  الز�

اظ على ين لل��ف يلت� يت وس�  الملح والز�
يت  يتصّف ز� الطعام و�بالتال�ي لل�ب�قاء، ولهذا �

يد“. كا�نت راه�بات معزولات  ٍ شد� يتون �بن�بل الز�
يت �ف�ي ية ال�قطاف وإنتاج الز� يدرن عمل� � 

يزا �فرصةً  يز دي �با� وم� LA Amarilla. لمس عن
يت  ودة ز� يدعم حب ية � ياحة الزراع� رة وإ�نشاء مو�قع للس� ية �فاحن ار� ت�ب لصناعة علامة �

يكون مساهماً  يه أن � عل� يده. �ت�دّث مع ستارك عارضِاً  ال� ت�ق يتون الإس�با�ن�ي و� الز�
يزا: ”عرضت  ي�قول دي �با� يد. � �ف�ي المشروع الول� ياً  �فن� يراً  لس إدارة ومد� يس م�ب ور�ئ�

تعا�به!“.  يد أ� على �تسد� يه هذه المناصب لأ�نني لم أكن �قادراً  عل�
�ة 44( إلى  ث�ي �بوم)ص�ف رت دورو� ين من عمرها، �نطن �ف�ي السا�بعة والتسع�

ين مَن كا�نت ا�نطلا�قته ش�ب�يهة  ين المصوّر� يل و�قالت لها: ”لا أعت�قد أن �ب� يم�ي �فار� أ�
يا؛ً � را�ف توعن �فو� اً  ي�ن تار� ئ�ي � الات. أ�ترك ورا� يرة الا�نشعف ت�ي كث� يا�  �با�نطلا�قتي، كا�نت ح�

ية ع�قود  ثما�ن� لال � تها حن و26 عرضاً“. �تشمل أعمال �بوم التي أنت�ب و20 كتا�باً  32 �بلداً 
ية، �فه�ي  تماع� يات احب ثا�ئ�ق� وو� ير  ت�قار� و� ية  يع� ر ط�ب� يهات ومناطن تر� ساكنة و�بور� صوراً 

ية  �ف�ي صور أحاد� ية“، أولاً  ال� امضة وانت�ق ية وعن ات شاعر� ه �بأ�نه ”ل�طن تلت�قط ما �تص�ف �
ية أوزارها، سا�فرت �بوم  اللون �ثم �ف�ي صور ملوّ�نة. �بعدما وضعت ال�رب الثا�ن�

يورك،  يو� يس و�ن� يوري، �ثم إلى �بار� � يرة ماحب اف �ب�� ية على ض�ف يسر� إلى أسكو�نا السو�
يات، �ثم  ين� مس� ها �ف�ي منتصف ال�ن ين �بعض الو�قت مع زوحب ينت� وعاشت �ف�ي المد�
يهات مهمٌّ  تر� ير ال�بور� ت�قول: ”�تصو� رى. � إلى و�بلدان أحن اً  سا�فرت لاح�ق

، �فتُِ�ت أمام�ي  يط �ب�ي للعالم الم�� ين �بدأت ألت�قط صوراً  لكن ح�
يرة“. ك�ب� �نا�فذة 

�ة 48(، صاح�بة شركة يس )ص�ف تعُرفَ كسا�ندرا إل� � 
Atelier Ellis للدها�نات، �بإحساسها المرهف �ف�ي التعاط�ي مع 

ة  نا�نة. �ف�ي سوق مكتطن ين ال�ف الألوان، إذ تتعامل مع عالم الطلاء �بع�
نّي  يتسّم أسلو�بها ال�ف الب �ن�و كل ما هو استعراضي، � هة �ف�ي العف ّ وموحب
ياً  ت�بتكرها سنو� موعات الألوان التي � سّداً �ف�ي م�ب مال الهادئ، م�ب �بال�ب

ٍ كان �ف�ي السا�بق  ياً �ف�ي م�تر�فها �ف�ي �با�ترسي، �ف�ي مو�قع يدو� ها � وتنت�ب
تها  يا� وا�نب ح� مال�ي على حب يمن أسلو�بها ال�ب يه� ية. و� يكتور� ة �ف� مص�بعف

تها  يا� يعكس �نمط ح� يما ش�قتها التي تتصف �بسكونٍ �بصري � ة، ولا س� تل�ف الم�ن
ي�قة  ية على طر� ية أورو�ب� يا�ب� لي �با�نس� يم الداحن يتسّم التصم� ة والودّ. و� وتن�بض �بالأل�ف
ام  رف متناس�قة الأح�ب ط واحد، مع عن ياً �ف�ي حن رف المتعا�ق�بة عمود� موعة العف م�ب

ر�فة  ي�قه من عن يشقّ الضوء طر� ا�نبَي الرواق الأساسي. � رعّ من حب ير تت�ف إلى حد ك�ب�
يلة وواسعة  ينهما مكت�بة طو� تر�بط �ب� لوس �ن�و ال�قسم الشمال�ي من المنزل، و� ال�ب

اه  ت�ب ر�فة الطعام �با� يم والط�بخ؛ ومن المط�بخ وعن نون والتصم� يث كتب ال�ف ح�
HTSI نو�ب�ي من المنزل.  ال�قسم ال�ب

@SamarAbdulMalak

  samar_abdulmalak

howtospenditarabic.com/ اشترك �ف�ي �نشرة
ت�قدمه يصلك أ�فضل ما �  newsletter ل�

يدك How To Spend It Arabic م�باشـرة إلى �بر�

يفٌ ص�

ين والملح  � الأوكس�ب
يتون – إ�نها  يت الز� وز�

ركا�ئز ال�ضارة“

”

 طاولة
 Fleurotica Flower

$3,850 �بسعر 
�ة 24( )ص�ف

ين( و�بدرو  يم� يب ستارك )إلى ال� يل� � أعلاه: �ف
يتون يت الز� يزا �ف�ي مزرعة ز� يز دي �با� وم�  عن

LA Organic Experience �ف�ي رُ�ندة، 
ين: يم� �ة 34(، إلى ال�  الأ�ندلس )ص�ف

ر�فة الطعام �ف�ي منزلها ث�ي �بوم �ف�ي عن  دورو�
  . Rolleiflex تها ير� شمال لندن،  �ت�مل كام�

�ة 44(، أد�ناه:  السلم المنتصب من  )ص�ف
�ة 16( يلور )ص�ف تا� دون أي دعم �ف�ي منزل �


