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O comego de um novo ano incita ao estabelecimento de metas e objectivos profissionais. De facto,
independentemente da area em que te pretendes especializar, num mercado cada vez mais
competitivo e qualificado importa saber quais as competéncias mais valorizadas para encontrares o
teu emprego de sonho. Continua a ler e descobre as novas competéncias que deves desenvolver
em 2019 para comegares uma carreira de sucesso.

Marketing Digital

N&o importa a area em que trabalhes, ou em que queiras vir a trabalhar, deter conhecimentos
basicos de Marketing Digital € uma competéncia fulcral a desenvolver. Se, num mundo pré-online o
curriculo era a carta de apresentagao do candidato, hoje em dia, este foi substituido pela presenca
online. A verdade é que, antes de contratar um candidato, ou mesmo colocar um anuncio de
emprego, a maioria das empresas, efectua uma pesquisa no Google e tenta encontrar vestigios da
presenca online dessa pessoa: perfil do linkedin, um blog, um site, etc.


http://blog.educartis.co.ao/category/conselho-carreira/
http://blog.educartis.co.ao/category/desenvolvimento-pessoal/
https://www.educartis.co.ao/categorias/marketing-e-publicidade
http://blog.educartis.co.ao/blog/
http://blog.educartis.co.ao/category/conselho-carreira/
http://blog.educartis.co.ao/category/habilidades/
http://blog.educartis.co.ao/category/habilidades/
http://blog.educartis.co.ao/category/desenvolvimento-pessoal/
http://blog.educartis.co.ao/category/campos-de-estudo/
http://blog.educartis.co.ao/
http://blog.educartis.co.ao/category/conselho-carreira/
http://blog.educartis.co.ao/category/desenvolvimento-pessoal/
http://blog.educartis.co.ao/wp-content/uploads/backpacks-college-college-students-1454360.jpg
http://blog.educartis.co.ao/
http://blog.educartis.co.ao/blog/
http://blog.educartis.co.ao/category/habilidades/
http://blog.educartis.co.ao/category/conselho-carreira/
http://blog.educartis.co.ao/category/desenvolvimento-pessoal/

Planning

Analysis

Research

b

No entanto, possuir um site onde explicas os servicos que ofereces ndo é suficiente. Deves ter em
consideragao que milhares de profissionais criam sites todos os dias. Sendo assim, como é que te
podes destacar? A solugdo passa por aprenderes os fundamentos do marketing digital, que te
permitam desenvolver a tua presenga online e aumentar as tuas hipdteses de ser visto por um
potencial cliente e/ou empregador. Existemn varios cursos nesta area que te poderao ajudar.

Analise de Dados

Eis outra competéncia para desenvolver em 2019 que é transversal a todas as dreas. Apesar de, para
muitas pessoas se assemelhar a um bicho de sete cabecas, a verdade é que a andlise de dados nao
é tdo complicada como parece. Saber analisar e organizar dados é importante em qualquer ramo
profissional, para além de ser uma competéncia valorizada por empregadores.

O objectivo principal da andlise de dados é recolher informacgdes relativas ao nosso trabalho, para
mais tarde podermos retirar conclusdes que nos permitam tomar melhores decisdes e definir
estratégias de acgdo. Por exemplo, ao saber quais os produtos preferidos pelos clientes de um
restaurante, poderei reformular a ementa e saber que pratos excluir e em quais apostar mais, assim
como que pregos poderao ser praticados.

Ferramentas como o Excel sdo extremamente Uteis para quem quer comegar a desenvolver as suas
competéncias em andlise de dados. O programa de planilhas da Microsoft € uma aposta segura
para guem esta agora a iniciar-se no mundo do tratamento de informagao.

Aprender uma nova lingua estrangeira

Ja diz o ditado que “é a falar que a gente se entende” e o certo é que saber mais do que uma lingua
abre-nos portas para o mundo. Dominar uma segunda lingua apresenta diversas vantagens em
termos profissionais, sendo possivel e vidvel seguir uma carreira internacional. Porém, como saber
qual a lingua na qual investir?

Comegar pelo Inglés é uma boa opgédo. Esta é a lingua mais estudada em todo o mundo, havendo
cerca de 1,5 bilides de falantes espalhados pelo globo. No entanto, € importante realgar que, para
guem se quer destacar no mercado de trabalho, um conhecimento basico da lingua inglesa nao é,
de todo, suficiente. Isto porque, cada vez mais empresas e organizagdes exigem um nivel de
proficiéncia avangado, de forma a aferir se os candidatos sdo capazes de comunicar com nativos da
lingua com exactiddo. Se o Inglés ja faz parte do teu curriculo considera outra lingua como o
Francés, ou o Espanhol. 437 milhdes de pessoas comunicam em Espanhol e 220 em Francés.

Gestao de Tempo e Foco

O surgimento das redes sociais como o Facebook e o Instagram facilitou, em muito, a comunicagéo,
a partilha de informagéo e a conexdo de pessoas que, de outra forma, ndo se conheceriam. No
entanto, este boom tecnoldgico também resultou em trabalhadores mais stressados e..distraidos.
Se pensarmos bem, cada vez mais pessoas trabalham a partir do seu portatil e respondem a e-mails
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a partir de um smartphone. Com o mundo ao alcance de um clique a tentagdo de nos entretermos
com outra coisa, que ndo o trabalho, é grande.

Neste sentido, na era digital, a gestdo de tempo e o foco sdo duas competéncias muito importantes
a desenvolver. De acordo com especialistas, estar focado durante um curto periodo de tempo numa
s6 tarefa revela-se mais produtivo do que o multitasking (efectuar varias tarefas em simultaneo).
Considerando que o conceito de um emprego das 9h as 17h torna-se, também, cada vez mais
obsoleto, saber gerir bem as suas horas de trabalho é fundamental. De facto, uma relagéo
equilibrada entre vida pessoal e emprego resulta em trabalhadores mais felizes e realizados.

Ja tens planos para 2019? Aproveita o come¢o do novo ano para apostares em ti e
desenvolveres habilidades que te serdo uUteis para o teu futuro profissional. Agora que ja
conheces as principais competéncias a desenvolver em 2019 estas pronto para investir na tua
formacéao e encontrar o teu emprego de sonho. Boa sorte!
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